Abandonar el pais sin contar con los
permisos migratorios enregla, conlleva
numerosos riesgos. Esto que es cierto
parael casodelosadultos, loesatnmas
cuando quienes migran de esta manera
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son ninos, ninasy jovenes. El riesgo
es la probabilidad de ocurrencia de
un acontecimiento indeseado, y
estoindeseado se puede denominar
peligro. Asi, resulta claro que,
cuando se emprende un proyecto
tan complejo como es migrar
de forma irregular, es esperable
que el riesgo o las probabilidades
de enfrentar acontecimientos
inesperados y hasta peligrosos se
vean aumentadas, especialmente
si eres un nino o una nina. Por lo
anterior lo ideal seria que ningun
nifo o nina tuviera que migrar
de forma irregular, pues hacerlo
multiplica las opciones de enfrentar
dificultades y amenazas de todo
tipo. Lamigracionirregularentonces
aparece como algo indeseable en
si mismo y podemos entenderla
también como un peligro. Dicho
de otra manera, cuando ocurre la
migracion irregular expone ariesgos
(laprobabilidad de enfrentar peligros
en el camino).Y como la fuente de

esa exposicion alos riesgos hasidola
migracion misma, esta se convierte
enun peligro. Lamigracionirregular
responde a factores de riesgo que
pueden explicar su aparicion. Por
tanto podemos identificar factores
de riesgo en dos sentidos: los
factores de riesgo que implicados
en tomar la decision de migrar
de manera irregular y factores
de riesgo que pueden aparecer
cuando ya se ha emprendido el
camino (sobre fases migratorias,
ver folleto informativo #4).

A los riesgos los acompafiamos
de la palabra “factor” porque
provocan otras cosas. Cosas que
suelen ser desagradables. Asi, un
factorderiesgo para enfermarse del
estomago es comer comida en mal
estado, como ser atropellado puede
ser el resultado del factor de riesgo
de atravesar imprudentemente
de una acera a otra. Entonces se
puede afirmar que los factores de
riesgo que pueden aparecer antes
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FACTORES DE RIESGO SUBJETIVO
PARA NINAS Y NINOS ANTE EL
ESCENARIO DE LA MIGRACION IRREGULAR

o durante la migracion irregular de
nifios y de nifas son de dos tipos:
los primeros son factores de riesgo
objetivos o relacionados con hechos
que saltan a la vista de todos. Por
ejemplo, experimentar violencia en la
comunidad de origen o sufrir hambre
y sed en el camino; también recibir
remesas se considera un factor de
riesgo porque anima a abandonar el
pais al comprobar que se gana mas
dinero en los Estados Unidos. El
segundo tipo de factores de riesgo

— ES como un juego, porque
no es totalmente sequro lo que
van a hacer —1os coyotes—,
aqui —en El Salvador— le
pueaen aecir una cosa, pero
ya alla —en el camino—, en la
accion es otra cosa.

(Grupo focal con jovenes
potenciales migrantes, La
Union, La Union)

son los subjetivos o asociados a la
forma en que cada quien experimenta
la situacion circundante o las
capacidades personales. Ocurre, por
ejemplo, cuando se idealiza tanto la
llegada a Estados Unidos que se llega
a creer que el viaje sera facil al punto
de notomarlas precauciones debidas.

Hasta ahora los estudios sobre
migracion irregular han dado mucha
mas relevancia a los primeros, a los
factores objetivos, y menos se conoce
de los segundos, de los factores
subjetivos. En realidad unos y otros
se refuerzan por si solos y entre si.
Por ejemplo, objetivamente, migrar
deformairregular conlleva evitaralas
autoridades que pueden protegerte
pero también interrumpir el viaje.
Pero eso mismo expone a que en el
camino otros actores perversos (el
mismo coyote, delincuentes, etc.)
se aprovechen de quien migra. Aqui,
dos factores objetivos —el secretismo
del viaje y la presencia de actores
con malas intenciones— se potencian
entre si. Luego, aspectos objetivos
y subjetivos tienden a encadenarse
y a alimentarse mutuamente. Por
ejemplo, el hecho objetivo de la
violencia que se vive en el barrio
o colonia, por la delincuencia o la
presencia de pandillas, explica la
inseguridad que se percibe (aspecto
subjetivo) y que puede servir para
alimentar el deseo u obligar a
abandonarel pais. También ocurre que
este mismo deseo de abandonar el
pais se ve incrementado en la medida
en que uno se ve rodeado, en su
comunidad o su familia, de personas

que ya han migrado con anterioridad.

Como fue dicho antes, a los
factores objetivos se les ha prestado
mas atencidon que a los subjetivos.
Es mas sencillo identificarlos tanto
como aspectos que llevan a migrar
(violencia, recibir remesas, falta de
oportunidades de trabajo, etc.) como
aspectos que pueden ocurrircuando se
haemprendido el viaje (sufrirhambre,
ser asaltado, extraviarse, etc.).
Ademas, algunos de ellos aparecen
reflejados con mas propiedad en
otros de los folletos informativos de
esta serie (ver folleto #1: Contextos,
#2 Derechos/actores). A continuacion
estas reflexiones se concentraran
en los factores subjetivos de riesgo
asociados a la migracion irregular
de nifos y de nifias, precisamente
por ser los menos conocidos hasta
ahora y sobre los que conviene
reflexionar con mayor detenimiento.

Factoresderiesgosubjetivos parala
migracionirregularde nifosyde ninas.

Entender la subjetividad como
factor de riesgo para la migracion
irregular, es decir, como aquel
conjunto de aspectos psicosociales
que pueden llegar a promover el
abandono del pais, no ha recibido
la atencion debida. Hablamos de
factores como las aspiraciones, los
temores, las expectativas de vida,
la forma en que se interpretan los
posibles riesgos que se enfrentarian,
el grado de planificacion del viaje
o la influencia de otros migrantes.
Estos constituyen algunos de los
elementos que suelen ser obviados
o, en el mejor de los casos, se



asumen como implicitos si no
es que de menor importancia
en favor del protagonismo de
factores objetivos relacionados
con la migracion irregular.

Lo primero que debe ser
subrayado aqui es que estamos
hablando de la migracion de nifos,
ninasy de adolescentes. Estosupone
contemplar peculiaridades que los
distinguen de migrantes adultos.
La nifiez constituye un periodo del
ciclo vital que se experimenta a
partir de circunstancias particulares,
posibilidades materiales y afectivas
y construcciones sociales.Y aunque
es verdad que un nifio de cinco
afos de edad es muy distinto a
un joven de quince, a grandes
rasgos, podriamos decir que, la
nifez se caracteriza por aspectos
como los siguientes: ladependencia
material y emocional de los
adultos, encontrarse en proceso de
formacion personal e instruccional
0 que le ocupe encontrar un sentido
y un camino en la vida. También
podemos mencionar la ganancia
progresiva de capacidades y de
autonomia, la definicion personal
de quien es uno mismo y la
consolidacion de aspiraciones.
En todos estos procesos, para las
ninas, los nifios y especialmente
los jovenes, la influencia de los
otros (la familia, la comunidad y
sobre todo el grupo de amigos),
es fundamental. A proposito de
esto Ultimo es precisamente que se
considera que enlatramamigratoria
que se desarrolla en El Salvador,
es posible hablar de procesos
como la socializacion migrante
(una educacion para la migracion),
como también la conformacion
de una identidad migrante
(reconocerse y desenvolverse como
un migrante) en esta nifiez que se
ve orillada a marcharse del pais.

Mucha de la valiosa informacion
que aqui se comparte ha sido obtenida
directamente de jovenes que residen
en municipios caracterizados por
la recepcion de remesas y donde
las dinamicas migratorias son muy
activas. Esto supone que tales nifos,
nifas y jovenes se encuentra en
un contexto que puede llevarles
eventualmenteamigrar. Considerando
las caracteristicas apuntadas de la
ninez y la adolescencia y con base en
reflexiones y evidencia aportada por
investigaciones, finalmente podemos
identificar factores subjetivos de
riesgo que pueden contribuir a que la
migracion irregular se produzca. Uno
de los factores de riesgo que debe
ser destacado es la relativizacion de
las amenazas, que se refiere a como
se interpreta que serian enfrentados
los peligros potenciales. Al respecto,
lo comun es que el joven tienda a
minimizar la posibilidad de enfrentar
peligros reales si finalmente migra.
A la base de esta forma de pensar
se encuentran dos explicaciones
posibles. La primera, referida a
una peculiaridad de la edad de los
migrantes pues, especialmente en
la adolescencia, se genera lo que se
conoce como “fabula personal”, que
consiste en la existencia de creencias
de invulnerabilidad personal, en creer
que se puede superar cualquier reto
por dificil que éste sea. La segunda
explicacion, seria la necesidad de
conciliar contradicciones, es decir,
la necesidad de hacer coherentes
ideas contrapuestas entre si que
podrian hacer desistir de la idea
de migrar. Al final mucho de los
factores de riesgo subjetivos para
migrar se concentran en la tendencia
que lleva a los jovenes a pensar
que pueden sobrellevar el dificil
trayecto hacia los Estados Unidos.
Pero subestimar las dificultades
de la situacion y sobrestimar las

— “..(hay) que resignarse a

que pasan cosas y uno
no sabe Si va regresar,

0 c0mo va a ser”.

(Grupo focal con jovenes
potenciales migrantes, San
Gerardo, San Miguel)

— (...)"Aprender Karate”,
‘gritar”, “tirar piearas”.
Formas de proteccion
sugeridas por jovenes
potenciales migrantes ante
una violacion.

(Grupo focal con jovenes
potenciales migrantes,
Suchitoto, Cuscatlan)




capacidades personales puede ser una formula para
el desastre. A pesar de surelevancia, la minimizacion
de las amenazas no agota los aspectos subjetivos
y relacionales que pueden fungir como factores de
riesgo para que los nifios, las nifas y los jovenes
decidan migrar de forma irregular. Veamos otros.
Se ha encontrado ademas que las nifias, nifios y
jovenes participantes en los estudios cuentan con
densas redes migrantes con las que se comunican
con frecuencia. Es decir, familia, amigos y miembros
de la comunidad que se encuentra en los Estados
Unidos. Asimismo, que estan expuestos a modelaje
migrante, o sea, que conviven en su comunidad
con personas que ya han experimentado vivir en los
Estados Unidos. En estas condiciones se propicia la
identificacion personal con la figura del migrante asi
como la aparicion de actitudes favorables hacia el
Suefo Americano y los Estados Unidos. Por cierto,
estos dos aspectos son los que con mayor intensidad
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tienden a llevar a imaginarse una vida futura en los
Estados Unidos y no en El Salvador. También es mas
probable que quien esté pensando en marcharse sea del sexo
masculino. Sinembargo, hay que decir que la migracidn de nifas
también ha ido en aumento en los Ultimos afios. En general, la
razon parairse es una pero compuesta: es un motivo conformado
por el deseo entrelazado de reunificacion familiar, la busqueda
de unamejorvida (estudio, trabajo) y la violencia, la cual de cara
ala posibilidad de migrar, es la victimizacidn, es la victimizacion
indirecta (atestiguar o creerse rodeado de violencia) mas que
la directa (haber sido victima de algun hecho delictivo) lo que
mas influye para decidir migrar. La violencia directa parece
ser un factor que obliga a la migracion repentina cuando se
experimenta demasiado cerca, usualmente bajo laforma de la
amenaza de las pandillas. Por otra parte, como fue apuntado
antes, los posibles riesgos que se sabe que se encontraran en
el camino se afrontan de forma muy singular. Cuando se llega
a identificar que tanto uno mismo como otros pueden llegar a
exponerse a peligros al migrar de forma irregular, esto no evita
que los jovenes (y sus cuidadores también) lleguen a creer que
ellos en particular corren menos riesgo si deciden marcharse.

Si fuera necesario resumir las dimensiones o factores de
riesgo subjetivos fundamentales que parecen fungir como el
combustible esencial de la consideracion de abandonar el pais,
podriamos identificar los siguientes siete factores: Primero,
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contar con expectativas de desarrollar la vida en los
Estados Unidos, es decir, verse estudiando, trabajando y
viviendo en el pais del norte. En segundo lugar, la busqueda
de reunificacion familiar, aspecto que nos recuerda que
la migracion de nifios, nifias y jovenes no constituye un
plan personal sino un proyecto mas amplio del que se
forma parte. Tercero, la victimizacion indirecta, o lo que
es lo mismo atestiguar o percibir violencia en los espacios
que el nifo o la nifa frecuentan. El cuarto factor es la
identificacion de uno mismo con la figura del migrante,
un resultado complejo fruto de que El Salvador es un pais
conunarealidad migratoria muy envolvente. Como quinto
factor tenemos pertenecer al sexo masculino, aspecto
que se ve confirmado con las estadisticas disponibles. En
sexto lugar, la ya comentada relativizacion de los riesgos
del camino. Finalmente, en séptimo lugar, el grado de
planificacidn del viaje de salida, que constituye, quiza,
la base de la sensacion de control que se cree tener para
afrontar el viaje. Una representacion visual de la relacion
de estos siete factores se puede apreciar en la figura 1.
Estos serian los principales indicios con los que se cuenta
hasta ahora sobre la dimension subjetiva en cuanto factor
de riesgo para considerar migrar de forma irregular hacia
los Estados Unidos.

“Comprometidos con una
sociedad mas justa”




